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一、活动目的：

     为了加强武工院校系学生会勤工部的交流，调动全校勤工俭学

 同学的积极性，提升勤工队伍同学的身体素质，我们将在五月份举

 办第三届“勤工杯”排球赛。

二、活动主题：

      排球赛场 我们共谱青春

三、活动时间：

  初复赛：2012年 5月5日（周六）

     常青校区：9：00——12：00，

               14：30——17：30

     金银湖校区：13：00——17：30

  决  赛：2012年5月12日（周六）9:00

四、活动地点：

初赛、复赛常青金银湖分开举行（常青在2食堂旁排球场，金银

湖在大活前排球场）

决赛在金银湖排球场举行。

五、活动对象：

              武汉工业学院校系学生会勤工部及各院系参加勤工俭学的同学

六、活动准备：

  1）2012.4.13（周五）开一次勤工部长会议，了解各院系情况，并对各勤工部长进行排球规则培训，提醒院系组队并进行排球赛准备。

  2）2012.4.27—4.29统计各院系队长的姓名、联系方式及队员的姓名(每队包括六名上阵队员和两名后备队员，上阵队员由四名男生和两名女生组成)。

  3）2012.4.30由后勤组联系器材室借好排球（两校区各准备4到5个排球，院系有排球的可自带）。

  4）前期宣传

4月27日到4月30日联系宣传部常青金银湖各做一张大的

    宣传海报（贴于板子上置于食堂门口）及两到三张小海报；
4月27日到4月30日两校区分别联系保卫处并各拉一条横

    幅；

通知各院系通过各自的方式在院系进行宣传。

七、责任分工
统筹组：金银湖校区  秦桂林    江  创

         常青校区   朱  凡    吴洪迪

宣传组：黄兰童 宋文静（负责联系宣传部出海报、拉横幅）

后勤组：曾涛  何文杰 刘瑞 张振（排球、水）

裁判组： 江创 黄兰童 朱凡 黄元攀 （仅限初复赛）

记分组：赵皓（生活部） 彭晨（负责记每场每局的比分）

翻分组：待定

采购组：闫荣 卢忠睿（奖状和奖品的购买）

联络组：所有干事（前期联系各院系，后期由金银湖干事联系决赛的裁判，找本班体育老师）

八、对抗方式：

      小组循环赛  三局两胜制

 每场比赛预计半小时，采取三局两胜制，每局25分。小组分组采用抽签方式。

九、晋级方式：

1）根据获胜比赛总数，获胜次数最多的队伍依次晋级。

2）若有相同战绩，则根据获胜局数与失败局数的差值晋级，差值越大的队伍晋级。

3）若差值亦相同，则根据每局小分的总分判断晋级。

十、活动流程：

1）预赛流程

预赛两校区分开进行。各分为两小组，每一小组前两名晋级半决赛，共计8支队伍晋级。
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 2）复赛流程

       复赛在预赛后半小时进行，每校区小组一二名交叉比赛。即第一小组第一与第二小组第二比赛，第二小组第一与第一小组第二比赛，以此类推。获胜队伍进入决赛。此轮共晋级4支队伍。
3) 决赛流程  

决赛在金银湖排球场举行，比赛分为两个部分：一个是游戏环节，一个是排球赛。

游戏（滚地雷）环节细则：决赛共32人参赛，每16人为一组，即分为A、B两组，首先由A组围成一圈，并拿5个排球，B组站在A组围成的圆圈内，主持人宣布开始时，由A组往圈内抛球（抛球高度不得高于膝盖，抛球个数为2个），B组碰到球的人自觉出来加入到A组。当B组的人还剩12个时，A组加抛一个球，即3个球，依次B组每减少4个人时就加一个球，直到B组剩4个人时加至5个球。最后碰到球的两个队员可以给其所在球队加1分。然后A、B两组交换。
       决赛依旧采用循环赛机制。设金银湖为AB，常青为CD，比赛 

   前抽签决定先后顺序。

   第一轮   AC   BD

   第二轮   AB   CD

   第三轮   AD   BC

   从而决出一二三四名。

   最终的一二三四名主要通过游戏环节加分和排球比赛分综合评定

  4）颁奖

     由学工处彭老师对获胜院系及优秀组织者颁奖。

十一、其他注意事项：

1）每支排球队需要有自己的队名和口号，尽量不以院系名为队名；

2）各队要有自己的啦啦队（8人左右，须是勤工俭学的同学）表演助阵；

3）部分勤工俭学队伍比较小的院系（如外语学院，国际学院等）可和其他院系协商，从别的院系调队员和啦啦队员过来；

4）优秀组织者的评分标准：优秀组织者将从决赛的四名组织者中产生，要求本队队员精神饱满，遵守比赛规则，服从裁判判决，有比较给力的啦啦队，团结友好；

5）比赛当天如遇下雨，比赛推迟；

6）比赛双方若发生争执，要遵循服从裁判判罚的原则，若对裁判

   的判罚有疑义，可向活动举办方提出申诉；

十二、经费预算：

横幅——50元*2=100元

桶装水——8元*10=80元  

矿泉水（决赛裁判）—1.5元*6=9元

一次性杯子——8元*6=48元  

   哨子—5*4=20元

 优秀组织者荣誉证书及奖品和奖杯、奖状共120元

   奖品— 一等奖15元*8=120元   

    二等奖10元*8=80元

          三等奖 8元*8=48元     

 优秀奖 5元*8=40元

   应急药品（双氧水，创口贴，棉签等）约15元

   总计约680元。

十三、主办单位：

学工处 校团委 校学生会勤工部

十四、协办单位：

各院系学生会勤工部

附录1：

各院系负责人

	院系
	负责人
	长号
	短号

	食品
	梅霄
	13628688426
	67726

	动科
	藤沐野
	18771099207
	699207

	土建 
	王云
	15927005154
	66154

	机械
	罗萌越
	18771100517
	610517

	化环
	张秋琨
	18771143581
	643581

	生工
	于新
	18771099181
	699181

	健护
	张斌
	18771099058
	699058

	国际 
	鲁颖
	15907191226
	691226

	电子电气
	刘诗瑜
	15071071312
	671312

	经管
	吴伟
	18771098213
	698213

	数计学院
	王俊
	15002756327
	656327

	外语
	李翠莲
	18771143762
	643762

	艺传学院
	陈思
	18771104486
	614486


附录2：

 排球比赛规则
1、比赛采用三局两胜制

第一、二局，先获得25分并至少领先2分则胜一局(第三局除外)若比数为24:24时，则必须领先对队2分为止，(例:26:24;27:25)，若局数为1比1时，在决胜局(第三局)之比赛，先获15分并领先对队2分为胜。获胜两局之球队为该场比赛的胜队。
2、当球队犯规时，裁判鸣笛，并依据下列规则处罚:

 2.1如果有二次以上连续犯规发生，只算第一次犯规。

 2.2如果双方的犯规同时发生，称双方犯规，该球不计，重新比赛。

若接发球队犯规，则发球队得一分且继续拥有发球权；发球队犯规，则对队得一分且得到发球权。
3、球队上场阵容

   各队必须始终保持六名队员在场比赛,每局开始时所决定的球员位置轮转顺序均须维持到该局结束。

    若球队未出场及阵容不完整
3.1、若球队经由裁判员警告后仍拒绝出场，则宣布取消资格。以每局0:25及该场0:3的比数由对队获胜；

3.2、球队无正当理由，于规定时间内不上场比赛，即予宣布缺席，其判决结果同上；

3.3、若球队阵容不完整以致该局或该场不能比赛时，则判该队于该局或该场比赛失败。对队即获赢得该局或该场所需的分数或分数与局数。未能完成比赛的球队则维持其原得的分数与局数。
4、比赛开始前，队长应在记录表上签字，代表球队参与掷硬币。赛前第一裁判执行掷硬币决定第一局发球权及场地权，若须进入决胜局，第一裁判须再次进行掷硬币的选择。
5、球员位置

    当发球员击球的瞬间，双方球员均须在各自的场区内依照轮转次序排列(发球员除外)球员位置如下:

    三名沿着球网排列的球员为前排球员，应站在4号位置(左)、3号位置(中)及2号位置(右)

    另三名为后排队员，站在5号位置(左)、6号位置(中)及1号位置(右)
6、球员之间关系位置

 6.1每一名后排球员的位置均须比其所对应的前排球员离球网更远。

 6.2前后排球员必须依序排列。

 6.3球员的位置是以他们足部接触地面的位置来判定如下
6.4每一位前排球员均必须至少有一足的一部分，较具相对位置的后排球员之双足更靠近中线，

6.5每一位右(左)侧球员均必须至少有--足的一部分，较同排中间球员的双足更靠近右(左)测的边线。

6.6球一旦发出，球员即可在己方的场区及无障碍区域任意移动。
7.发球
7.1第一局与决胜局(第三局)的第一次发球，以掷硬币方式决定，其它各局则由前一局未先发球的球队开始发球。
7.2发球顺序

a.各队球员须依照上场阵容单的顺序，依次发球;

b.每局第一次发球后，其后的发球球员依下列方式决定:

      当发球队赢得该球时，由原球员再发球;

      当接发球队赢得该球时，则由接发球队获得发球权并轮转。出前排右的球员移到后排右位置进行发球。

7.3指示发球

       第一裁判确认发球员已拿球，且双方球员已准备进入比赛，便可指示球员发球。

7.4执行发球

    a.球抛起或离手后，应以单手或单臂的任何部位将球击出。

    b.在击发球的瞬间或跳跃发球起跳时，发球员不得触及球场场区(含端线)或发球区以外的地面。击球后，可踏入或落于发球区外或场内。

    c.第一裁判鸣笛指示发球后，发球员必须在八秒钟内将球击出。

d.裁判鸣笛前所发出的球无效，应重新发球。
8、逆时针站位，顺时针走位

8.1整局比赛的轮转顺序，发球顺序，球员位置都依阵容单来决定。

8.2 当接发球队取得发球权时，该队球员必须依顺时针方向轮转一个位置(2号位置的球员轮转到l号位置发球，1号球员则轮转到6号位置，依此类推)

        比赛过程中，若出现轮转错误，可先由裁判进行提醒，若一局中一队达到三次或三次以上时，视为犯规一次，对方得分。

9.球员替补

         球员替补是指裁判员允许一名球员退场，并由另一名球员上场代替其位置。

9.1替补限制

          a.每队每局最多可准许有六人次的替补，且同时可替补一名或多名球员。

          b.每局开始时上场的球员，仅可在该局中退场一次及再进场一次，但仅以回到原比赛位置为限。

          c.替补球员每局仅可上场一次，以替换开始时上场的球员，同时该替补球员亦仅能由原来被替补退场的球员所替换。

 9.2例外替补

         球员受伤无法继续比赛时，应作合法之替补，如该队已无合法替补之可能，则可使用例外替补，且不受规则9.1规定的限制。

例外替补是指不在场内之任一球员替补受伤之球员，受伤之球员不得再进场比赛。
10、比赛的击球（每队必须在自己比赛区域内打球，无论如何，救球可以自无障碍区将球打回。）

10.1球队的击球次数

     a.各队均赋予至多三次的击球击回对区，若超过就构成四击球;

     b.全队击球次数的计算不仅包括球员有意的击球，同时也包含无意的触球;

     c.同一名球员不得连续击球两次;

     d.二名或三名球员可同时触球。
当二(三)名队友同时触球，应视同二(三)次的击球;

   若二(三)名队友均趋前击球但仅一人触球，则视为一次击球。

       若同队球员互相碰撞，不视为犯规。

     e.若双方球员于球网上方同时触球而比赛继续进行，则接球的一方仍有三次击球权。若该球落于界外，则为该球所在场区的对队犯规。

      f.若因双方球员同时触球而造成「持球」，则判为双方犯规，并重新发球。

      g.藉助击球

        在比赛区域内，球员不得以队友或任何建造物/物体作为击球的支撑,然而若球员即将犯规(触网或越过中线等)，队友可予以阻止或将其拉回。
10.2击球的特性

     a.可用身体任何部位触球。

     b.击球必须清晰，不可持球或抛球，球可反弹至任何方向。

     c.球可触及身体数个部位，惟须以同时触及为原则。

  例外:

         在拦网时，球可以连续数次触及一名或多名拦网者，但须在同一动作中发生。

         球队第一次击球时，只要是发生在同一动作中，球可以连续触及身体多处部位。
10.3击球的犯规

     a.四击:球队在击球回对方场区前触球四次；

     b.藉助击球:在比赛区域内，球员以队友或任何建造物/物体作为击球的支撑；

     c.持球:球员未能清晰的击球，而是用持球、掷球。

     d.连击:球员连续击球二次或球连续触及身体数个部位；

11、近网球

11．1球越网

     a.送到对队场区的球，必须由网上有效穿越空间越过。有效穿越空间是限于球网垂直面部分，其范围如下:

      下至球网上缘。

      两侧到标志竿及其假想延伸线内。

     上至天花板。

    b.球的部份或全部从有效空间外穿越球网垂直面飞向对方无障碍区可击回继续比赛只要:

      该球员未接触到对方场区

      球由同边有效空间外击回，对手不得妨碍
 11.2球入网

   a.击球入网时，可在球队三次击球的限制下将球救起 (发球除外)

   b.若球将球网的网孔击破或将球网击落，则该球不计，并重新发球。(发球除外)
12.近网球员

12.1手越过球网

   a.拦网时，若未妨碍对方球员攻击前及攻击时的活动，

拦网者可越网触球
b.当进攻球员在自己的比赛空间击球时，手于击球后可顺势越过球网。

12.2网下侵入对区

   a.只要不妨碍对方的活动，允许球员由球网下方侵入对方空间。

   b.跨中线侵入对方场区:

        允许单是(手掌)或双足(手掌)触及对方场地，惟侵入的单是(手掌)/双足(手掌)须

    仍有一部份与中线接触或在中线的上方。

    禁止以身体的其它任何部位触及对方场地。

c.球员可在死球后进入对方的场地
d.若未妨碍对方球员的活动，球员可侵入对方的场外无障碍区域。

12.3触网

    a.球员无企图击球而触及球网或标志竿，不视为犯规。

    b.球员一旦击球后，可触及球网全长以外的网柱、绳子或其它物体。但不得妨碍比赛。

    c.若球被击入网，并致使球网触及对方球员，不作犯规论。

12.4近网球员犯规

   a.在对方攻击前或攻击时，球员于对方空间内触及球或对方球员；

   b.球员由网下侵入对方空间干扰对方的活动；

   c.球员侵入对方场地；

   d.球员企图击球时，触及球网及标志竿。

13、发球队球员不得以个人或集体掩护方式妨碍对方观察发球者或球的飞行路线。
14、比赛过程中，要服从裁判的判决，若有对裁判的判决不满，只能是由负责人或队长向裁判提出异议。

	第三届“勤工杯”排球赛经费一览表

	序号
	物品
	单价（元）
	数量
	总价（元）
	备注

	1
	横幅
	48
	2
	96
	

	2
	相框
	20元/个3个，15元/个5个
	135
	一等奖

	3
	耳机
	15
	8
	120
	二等奖

	4
	杯子
	12
	8
	96
	三等奖

	5
	文件夹
	5
	8
	40
	优秀奖

	6
	奖状
	1.5
	13
	19.5
	

	7
	证书
	3
	3
	9
	

	8
	扇子
	1.1
	90
	99
	纪念奖

	9
	纸杯
	8
	2
	16
	

	10
	口哨
	2
	4
	8
	

	11
	农夫矿泉水
	1.5
	8
	12
	

	12
	桶装水
	8
	6
	48
	

	总计
	
	
	
	698.5
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